
十九届六中全会公报中的“十个坚持”应该这样解读

11 月 11 日，中国共产党第十九届中央委员会第六次全体会

议公报发布。全会提出，一百年来，党领导人民进行伟大奋斗，

积累了宝贵的历史经验，这就是：坚持党的领导，坚持人民至上，

坚持理论创新，坚持独立自主，坚持中国道路，坚持胸怀天下，

坚持开拓创新，坚持敢于斗争，坚持统一战线，坚持自我革命。

60 个字，十个坚持，这些经验是我们党引领中国未来的科

学指引。11 月 12 日，多位党史专家接受央广网记者专访时表示，

以上十个方面，是党和人民共同创造的精神财富，必须加倍珍惜、

长期坚持，并在新时代实践中不断丰富和发展。

解读 1：“坚持党的领导”

——历史和人民选择了中国共产党

办好中国的事情，关键在党。中共中央党校（国家行政学院）

党建部教授张希贤表示，历史和人民选择了中国共产党。中国共

产党领导是中国特色社会主义最本质的特征，是中国特色社会主

义制度的最大优势，是党和国家的根本所在、命脉所在，是全国

各族人民的利益所系、命运所系。

新的征程上，张希贤称，必须坚持党的全面领导，不断完善

党的领导，坚决做到“两个维护”，时刻牢记“国之大者”，不

断提高党科学执政、民主执政、依法执政水平，充分发挥党总揽

全局、协调各方的领导核心作用。

解读 2：“坚持人民至上”

——发展全过程人民民主 维护社会公平正义

中国农业大学马克思主义学院副院长刘武根指出，坚持人民



至上，既是无产阶级政党对待人民群众的根本立场，也是马克思

主义的本质要求。

张希贤说，“中国共产党没有任何自己特殊的利益，从不代

表任何利益集团、任何权势团体、任何特权阶层的利益，始终代

表最广大人民根本利益。”新的征程上，我们必须尊重人民首创

精神，着力解决发展不平衡不充分问题和人民群众急难愁盼问题，

推动人的全面发展，团结带领中国人民不断为美好生活而奋斗。

解读 3：“坚持理论创新”

——是党的事业兴旺发达的不竭动力

“回首我们党走过的百年风雨历程，每一次历史转折甚至生

死攸关的节点，都是理论创新挽救了党和革命事业。”北京师范

大学马克思主义学院教授邢国忠认为，坚持理论创新是党的事业

兴旺发达的不竭动力。我们党之所以能够历经考验磨难无往而不

胜，关键就在于，不断进行实践创新和理论创新。

张希贤强调，中国共产党坚持马克思主义基本原理，坚持实

事求是，从中国实际出发，洞察时代大势，把握历史主动，进行

艰辛探索，不断推进马克思主义中国化时代化，指导中国人民不

断推进伟大社会革命。“我们党百年奋斗的根本武器，就是不断

推进马克思主义理论创新和理论飞跃。”张希贤说。

解读 4：“坚持独立自主”

——适合本国特点的道路 只能由人民来决定

张希贤分析指出，“这是从中国实际出发、依靠群众进行革

命、建设和改革开放的必然结论。”我们坚持独立自主，也尊重

别国人民独立自主的权利。



他同时强调，适合本国特点的革命道路和建设道路，只能由

本国人民自己来寻找、创造和决定，任何人都无权把自己的意见

强加于人。只有这样，才能有真正的国际主义，否则就只能是霸

权主义。

解读 5：“坚持中国道路”

——创造了中国式现代化新道路

张希贤说：“走自己的路，是党的全部理论和实践的立足点，

更是党百年奋斗得出的历史结论。”他认为，我们坚持和发展中

国特色社会主义，推动物质文明、政治文明、精神文明、社会文

明、生态文明协调发展，创造了中国式现代化新道路，创造了人

类文明新形态。

中华民族拥有在 5000 多年历史演进中形成的灿烂文明，中

国共产党拥有百年奋斗实践和 70 多年执政兴国经验，中国共产

党和中国人民在自己选择的道路上积极学习借鉴人类文明的一

切有益成果，昂首阔步走下去。

解读 6：“坚持胸怀天下”

——以中国的新发展 为世界提供新机遇

就此，张希贤做出阐释，新的征程上，我们必须坚持走和平

发展道路，推动建设新型国际关系，推动构建人类命运共同体，

推动共建“一带一路”高质量发展，以中国的新发展为世界提供

新机遇。

"中国共产党将继续同一切爱好和平的国家和人民一道，弘

扬和平、发展、公平、正义、民主、自由的全人类共同价值，坚

持合作、不搞对抗，坚持开放、不搞封闭，坚持互利共赢、不搞



零和博弈，反对霸权主义和强权政治，推动历史车轮向着光明的

目标前进。"张希贤说。

解读 7：“坚持开拓创新”

——构建出基于中国特色社会主义伟大实践的理论

中央财经大学马克思主义学院副教授刘刚解释，创新是中国

共产党能够历经考验磨难无往而不胜的法宝。中国共产党不断推

动马克思主义与中国国情和中华优秀传统文化的有机结合，构建

出基于中国特色社会主义伟大实践的理论。

理论创新没有止境，如果缺乏理论思维的有力支撑，是难以

战胜各种风险和困难的，也是难以不断前进的，“不断进行理论

创新，这是党和国家事业兴旺发达的成功之道。”刘刚说。

解读 8：“坚持敢于斗争”

——敢于斗争是我们党的鲜明品格

坚持敢于斗争，就是炼就不畏强敌与风险的品格。邢国忠表

示，敢于斗争是我们党的鲜明品格。我们党诞生于国家内忧外患、

民族危难之时，一出生就铭刻着斗争的烙印，一路走来就是在斗

争中求得生存、获得发展、赢得胜利。

一百年来，在应对各种困难挑战中，我们党锤炼了不畏强敌、

不惧风险、敢于斗争、勇于胜利的风骨和品质。我们党依靠斗争

走到今天，也必然要依靠斗争赢得未来。

解读 9：“坚持统一战线”

——掌握党的事业取得胜利的重要法宝

在邢国忠看来，坚持统一战线，就是掌握住党的事业取得胜

利的重要法宝。



他说：“从站起来、富起来到强起来的各个历史时期，我们

党始终把统一战线和统战工作摆在重要位置。人心向背、力量对

比是决定党和人民事业成败的关键，是最大的政治。”

他同时认为，统一战线是中国共产党凝聚人心、汇聚力量的

政治优势和战略方针，是夺取革命、建设、改革事业胜利的重要

法宝，是增加党的阶级基础、扩大党的群众基础、巩固党的执政

地位。

解读 10：“坚持自我革命”

——是中国共产党区别于其他政党的显著标志

张希贤表示，勇于自我革命是中国共产党区别于其他政党的

显著标志。“我们党历经千锤百炼而朝气蓬勃，一个很重要的原

因就是我们始终坚持党要管党、全面从严治党”，不断应对好自

身在各个历史时期面临的风险考验，确保我们党在世界形势深刻

变化的历史进程中始终走在时代前列，在应对国内外各种风险挑

战的历史进程中始终成为全国人民的主心骨。

他说：“我们要坚定不移推进党风廉政建设和反腐败斗争，

坚决清除一切损害党的先进性和纯洁性的因素，清除一切侵蚀党

的健康肌体的病毒，确保党不变质、不变色、不变味，确保党在

新时代坚持和发展中国特色社会主义的历史进程中始终成为坚

强领导核心。”
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